COMEMOS JUNTOS
I UMA REFEICAO?
“TIVE FOME
E DESTE-ME DE COMER”

AS OBRAS DE MISERICORDIA POEM O CORACAO EM ACAO

Partilhar os bens, conservando
para si s6 o necessario ¢€ a
resposta que encontramos no
Evangelho. Também nos
podemos fazer esta experiéncia
de partilha com pequenos gestos:
partilhar a merenda, dar uma
coisa de que gostamos a uma
pessoa necessitada, nao
desperdicar comida...

escuto

Na multiplicagao dos paes,
contada por Joao, é precisamente a
generosidade de um rapazinho o
primeiro pequeno gesto que
tornou possivel matar a fome a
uma multidao de pessoas.
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(Encontra um momento

Para ler este episodio:

Procura, no Evangelho de Joéo, o
Capitulo 6,

e lé os versiculos 1 a 14).

Como eliminar a pobreza no mundo?

“Fu creio que a pobreza sera eliminada

se os ricos mudarem a sua vida.

E impensével um mundo sem pobreza, se 0s
ricos ngo mudarem o seu modo de vida,
tornando-se menos ricos.

Isto nao é possivel. Enquanto o mundo dos
PriCcOS permenecer como estd e Nnao comegar a
dar, enquanto ndo puser em questao a
propria riqueza,

disporndo-se a gjudar os pobres, a pobreza
ngo terg solugéo.

Houve, em anos passados, um slogan muito
Interessante, que eu quero propor de novo:
“Contra a fome, muda a tua vida”.
Significa que se tu ndo mudares o estilo de
vida, se nao te tornares mais poupado,
menos consumista, a fome, a pobreza

nao serd resolvida’.

Luigino Bruni | Economista

v Podes cortar e colocar no teu caderno diario ou afixa-lo na cozinha...

r PINTO uma ‘sandes’, sempre que
partilhei alguma coisa com alguém ou néao desperdicei comida.




