
Alguns de nós conhecem famílias 
necessitadas?  

Fazendo uma revisão às nossas coisas, talvez 
encontremos algumas que já não usamos, mas que 
podem ser muito úteis a outros! 

E se nós não tivermos nada, porque não 
envolver nisto os nossos colegas de escola?  

Depois podemos, juntamente com eles, fazer uma 
visita a estas famílias e levar-lhes o que 
recolhemos, para lhes fazer um dom.  

NÃO TÊM QUE VESTIR! 

“VESTIR OS NUS” 

No Evangelho de Lucas,  
(cap. 12,  versículo 27),  

Jesus fala também do nosso 
vestuário... Que diz Ele?  

UM DOM, AUMENTA  

A FELICIDADE 

AS OBRAS DE MISERICÓRDIA PÔEM O CORAÇÃO EM AÇÃO 

Nas nossas cidades há muitos locais 
onde podemos reciclar roupas e 
calçado que deixaram de nos servir. 

Se nos informarmos vamos com certeza 
encontrar organizações, como a Cáritas e 
outras associações sem fins lucrativos 
que distribuiram contentores ou criaram 
pontos de recolha onde podemos colocar 
as coisas de que não precisamos.  

E como funciona esta recolha? Roupas 
e calçado usados são destinados a 
centros de triagem, onde são separados: 
as roupas não reutilizáveis são enviadas 
para a reciclagem e destinadas à 
produção de  novos tecidos, enquanto as 
que estão em bom estado são 
desinfetados e enviadas para a 
distribuição gratuita a pessoas pobres ou 
para a venda em lojas e mercados de 
usados.  

“Tempo de arrumação” 

Escrevo aqui as coisas que posso dar: 

Pinto as coisas que demos em conjunto. 
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