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«Perdoa ao teu próximo o mal que te fez, 
e os teus pecados, se o pedires na tua 

oração, serão perdoados»  
(cf Sir 28, 2)
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Um dia, Jesus estava a rezar e, quando acabou,  
um dos discípulos disse-lhe: “Senhor, ensina-nos a rezar, 
como também João ensinou aos seus discípulos”.

Jesus disse-lhes: “Quando rezarem, digam:  
Pai, santificado seja o Vosso nome, venha a nós o 
Vosso reino; o pão nosso de cada dia nos dai hoje…

… e perdoai-nos as nossas ofensas, assim como  
nós perdoamos a quem nos tem ofendido.  
E não nos deixeis cair em tentação”.*

A Maria e o Paulo estavam a brincar, e o tio veio  
sentar-se ao lado deles. A um dado momento 
começaram a brigar.

O Paulo perguntou à Maria: tu perdoas-me?  
A Maria disse: sim, eu perdoo-te. Depois recomeçaram 
a brincar em paz.

O tio pensou: realmente estes meninos são verdadeiros 
amigos!  (Maria - Colômbia)

Eu perdoo


