
 

A verdadeira paz vem de Jesus (Cf. Jo 13-14) 

Jesus estava na última ceia com os seus 
discípulos. 
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Entretanto, diz-lhes que está para deixá-los para voltar ao 
Céu, para junto do Pai, mas os discípulos ficaram tristes e 
não queriam que Ele fosse embora. 

Então, para ajudá-los, Jesus disse: 
“Deixo-vos a paz, dou-vos a minha paz” 
(Jo 14, 27). 

Ato de amor do Elia da Itália. O que podemos 
fazer para construir a paz? Na escola, um colega 
do Elia, gozava com o Filippo, porque não é 
muito inteligente e porque é sempre o último a 
acabar os trabalhos. 

Então, o Elia sente que deve fazer alguma coisa, 
foi ter com este colega e disse-lhe: “Se gozas 
com o Filippo, é como gozar com Jesus que está 
nele e em mim também.” 

Ele percebeu e deixou de gozar com ele. Agora, 
tornaram-se três amigos inseparáveis. 

“Procura a paz e segue-a” (Sal 34, 15) 


