
«A paz esteja convosco! 
Assim como o Pai me enviou, 
também Eu vos envio a vós»

Uma experiência 
de Vida Nova 

e de Paz

SERÁ EFICAZ SE 
CONCRETIZARMOS O AMOR 
RESPONDENDO A QUEM SE 

ENCONTRA EM NECESSIDADE 
E SOUBERMOS DAR 

ALIMENTO, ROUPAS, UMA 
CASA A QUEM NÃO A TEM, 

AMIZADE A QUEM SE 
ENCONTRA SÓ OU 

DESESPERADO, APOIO A 
QUEM SE ENCONTRA NA DOR. 

JESUS RESSUSCITADO PROPÕE-
NOS QUE FAÇAMOS, 

JUNTAMENTE COM ELE, UMA 
EXPERIÊNCIA DE VIDA NOVA E DE 

PAZ, PARA QUE A POSSAMOS 
PARTILHAR DEPOIS COM OUTROS. 

«HOJE EM DIA, AS 
PALAVRAS JÁ NÃO 

BASTAM. 

Vivendo assim, daremos 
testemuho do fascínio de 

Jesus. E, tornando-nos outro 
Cristo no mundo, a Sua obra, 

também devido a este 
contributo, continuará»3.

O anúncio do Evangelho só será 
eficaz se se apoiar no 

testemunho de vida, como os 
primeiros cristãos que podiam 

dizer: 
«O que nós vimos e ouvimos, 
isso vos anunciamos…"1; sós 
será eficaz se, como se disse 

deles, se puder dizer também de 
nós: «Olha como eles se amam 
uns aos outros, e como estão 
prontos a morrer uns pelos 

outros!"2.

1 Cf. 1 GV 1,1.
2 Tertuliano, Apologético,39,7.
3 C. Lubich, Palavra de Vida 5/2005 

Ele quer que testemunhemos o 
nosso encontro com Ele,

A “SAIR” DE NÓS PRÓPRIOS, 
das nossas seguranças frágeis
e dos nossos limites, para que 
se prolongue no tempo e no 

espaço a mesma missão que Ele 
recebeu do Pai: 

ANUNCIAR QUE DEUS É AMOR.

Adaptação ao cuidado do 
Centro Jovens para a 
Unidade

Vamos 
evidenciar 
o Positivo

Os «Teens» - juntos -queremos 
ser um olhar sobre o mundo 
com o objetivo de dar boas 
notícias, “good news”, que 
sejam realizadas, em qualquer 
lugar, por e para nós jovens.

Escreve para: 
teens4unityPortugal@gmail.com

Com uma carta assinada por 376 alunos e professores de 
duas escolas, explicávamos que dar espaço a boas 
notícias faria renascer a esperança num mundo melhor e 
estimularia a vontade de trabalhar com otimismo para o 
bem de todos.         Muitos jornais dedicaram um espaço 
amplo à nossa ideia. 

«UM JORNALISTA ESCREVEU: - POR UM DIA A NOTÍCIA 
SERÁ: QUANTOS MILHÕES DE PESSOAS TERÃO DADO 
UM SORRISO, CONQUISTADO UMA META OU AJUDADO 
ALGUÉM A VIVER». 
OUTRO JORNALISTA DISSE: «A BOA CRÓNICA COMEÇA 
COM PESSOAS COMO VOCÊS QUE ACREDITAM QUE O 
BEM VENCE SEMPRE, MESMO SE NÃO FAZ BARULHO». 

Um diretor de um jornal convidou-nos a ler o seu jornal e 
a enviar-lhe comentários e observações. Um dia por ano 
no ‘dia da imprensa’, ainda por estabelecer, o seu jornal 
dedicará uma página às nossas propostas. (M. C., A., A., 
P. – Suíça)

Experiências
do Mundo:

Ver nas páginas dos 
jornais apenas o 
negativo, fez nascer em 
nós a ideia de lançar um 
desafio a todos os 
‘media’ da nossa região: 
UM DIA DEDICADO 
A BOAS NOTÍCIAS PARA 
SE VER NAS CAPAS DOS 
JORNAIS TUDO O QUE 
DE BOM EXISTE. 
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Queres ser construtor de 
boas notíciasl?

PALAVRA DE VIDA

Lemos: em João 20,21

Chiara Lubich


