
A escuridão do sofrimento, do 

medo, da dúvida, da solidão, 

das circunstâncias “inimigas” 

que desfazem os nossos sonhos,

é uma experiência que se 

vivencia em todos os pontos da 

Terra e em todas as épocas da 

história humana, como 

testemunha esta antiga oração 

contida no livro dos Salmos.

Este é o momento oportuno 

para reacender a nossa 

confiança no amor do Pai, que 

quer a felicidade dos seus 

filhos. 

Chiara Lubich, Palavra de Vida julho 2006, 

Como reavivar esta certeza? 

Procurando-O no meio de nós. 

Ele prometeu estar onde 

estiverem dois ou mais 

reunidos em Seu nome. 

Encontremo-nos então, no 

amor recíproco do Evangelho, 

com todos aqueles que vivem 

a Palavra de Vida. 

Partilhemos as experiências  

e experimentaremos os frutos 

desta Sua presença:

Ele está pronto a tomar sobre 

si as nossas preocupações1

para que não fiquemos 

fechados em nós próprios, mas 

livres, para partilhar com os 

outros a nossa luz e a nossa 

esperança.

(Sal 27 [26],1)

“O Senhor é a minha 

luz e salvação: de 

quem terei medo?”

Vivemos
o Evangelho

«É um convite a reavivar a fé: 

Deus existe e ama-me.

>> Encontro uma pessoa? 

Tenho que acreditar que, 

através dela, Deus tem 

alguma coisa para me dizer.

>> Aparece um sofrimento: 

acredito que Deus me ama. 

>> Chega uma alegria? 

Deus ama-me. 

Ele está aqui 

comigo, está 

sempre 

comigo, 

Sabe tudo a 

meu respeito 

e partilha 

comigo cada 

pensamento, cada 

alegria, cada 

desejo, vive 

comigo cada 

preocupação, 

cada prova da 

minha vida.
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Jovens que vivem o Evangelho

“O Senhor é a minha luz e 

salvação: de quem terei medo?”

“O Senhor é a minha luz 

e salvação: de quem terei medo?”

“O Senhor é a minha luz 

e salvação: de quem terei medo?”
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