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CAPA: As verdadeiras amizades são um 
tesouro que se transporta durante toda a vida. 
Não podemos esquecer, porém, que construir 
uma amizade é um trabalho nunca concluído 
e que pouco tem a ver com as amizades ins-
tantâneas das redes sociais.   

FOTO: Nathan Dumlao Unsplash

Os Artigos desta Revista podem ser  
reproduzidos, parcial ou totalmente,  
desde que seja citada a fonte.

PALAVRA DE VIDA
18 Escolher a melhor parte

VIDA DA PALAVRA
19 Ele está vivo

Dos + Pequenos
19 Amar importa!

ESPIRITUALIDADE
FOCOLARES
20 Maria, mestra de comunicação

Da Vida
JOVENS
22 Construir um mundo unido
pelo voluntariado 

CULTURA
ÉTICA
24 Bonhoeffer, um pacifista 
contra Hitler

CULTURA
POESIA
26 Manuel António Pina: 
o poeta da alteridade

Espaço CRIANÇA
28 Parabéns, Paulina!

vida saudável 
30 O mexilhão
RELAX
Pepê & Jotabê

SUMÁRIO
EDITORIAL
03 A escuta é uma dimensão do amor 

DIÁLOGOS
04  EDUCAÇÃO
O lobo digital de Esopo  
05 FAMÍLIA
A pressão do sucesso

IMAGENS
LUZ
06 Chama acesa

Especial
AMIZADE
8 Saber com quem podemos contar

Especial
AMIZADE
10 Santos e amigos 

Especial
AMIZADE 
12 Amigo de longe
que parece próximo

Igreja Hoje
ECUMENISMO
14 XII Encontro Cristão
“A Caminho” da Unidade e da Paz

Pegada zero
16 Pó da terra

PERSPECTIVA
17 A digitalização da comunicação 
profunda


