
A carta endereçada ao seu amigo 
Timóteo,

de onde é tirada esta Palavra de Vida,
é considerada como um 

TESTAMENTO ESPIRITUAL
do apóstolo Paulo.

PALAVRA
de VIDA

10

“Lançar-se 
fora a amar"

centrogen3.rpu@focolare.org

Adaptado da Palavra de Vida 
de Letizia Magri

Parece claro 
que não são os talentos, as 

capacidades ou as limitações pessoais
que garantem ou que refreiam

o testemunho da Palavra,
mas são os dons do Espírito,

a fortaleza, o amor
e a moderação

«Para onde Jesus nos 
envia?

A carta contém recomendações, 
conselhos dirigidos  a Timóteo, 

mas são dirigidos também 
a cada membro da comunidade

cristã de ontem e de hoje.

“COM EFEITO, DEUS NÃO 

NOS DEU UM ESPÍRITO DE 

COVARDIA, MAS DE 

FORTALEZA, DE AMOR E 

DE MODERAÇÃO.”

(2Tm 1,7)

«NÃO TENHAM MEDO

DE IR  E LEVAR CRISTO

EM CADA AMBIENTE,

ATÉ AS PERIFERIAS EXISTENCIAIS,

ATÉ A QUEM PARECE ESTAR

MAIS DISTANTE,

MAIS INDIFERENTE.

O SENHOR BUSCA A TODOS,

ELE QUER QUE TODOS

SINTAM O CALOR

DE SUA MISERICÓRDIA

E DO SEU AMOR».

«Onde OBTER esses DONS?»

Como 

testemunhamos 

o Evangelho?

FORTALEZA
AMOR

MODERAÇÃO

Será o próprio Jesus, dentro de nós, 
que desenvolverá, cada vez mais, 

aquelas VIRTUDES das quais 
precisamos para TESTEMUNHÁ-LO 

nas atividades do NOSSO COTIDIANO.

«NÃO EXISTEM FRONTEIRAS,

NÃO EXISTEM LIMITES:

NOS ENVIA A TODOS.

O EVANGELHO É PARA TODOS

E NÃO PARA ALGUNS.

NÃO É SOMENTE PARA AQUELES

QUE ESTÃO MAIS PRÓXIMOS DE NÓS,

QUE SÃO MAIS RECEPTIVOS OU

MAIS ACOLHEDORES.

O EVANGELHO É PARA TODOS».

Papa Francsisco XXVIII JMJ
Rio de Janeiro  - 28 de julho de 2013

O que quer dizer:
«LANÇAR-SE FORA A AMAR»?

A nossa atitude não é aquela de nos 
bloquearmos, permanecendo 

passivamente resignados,
mas de nos LANÇARMOS PARA FORA,

de nos FAZERMOS UM com aquilo 

que a vontade de Deus nos pede, 
de enfrentarmos os deveres aos quais 

somos chamados, confiando na graça de 
Jesus que está em nós.

que garantem o poder
do testemunho.
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